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“Nadzieja w lustrzanym odbiciu”
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Cele projektu:

- Nawigzanie wspoétpracy ze srodowiskiem lokalnym - Klubem Seniora z Niedzwiedzia i przeprowadzenie wspélnych
warsztatow - wzbogacenie wiezi miedzypokoleniowych

- Odwiedziny w Domu Pomocy Spotecznej - wniesienie radosci, usmiechu i pozytywnej energii w codziennosci
pensjonariuszy, a takze wzbogacenie ich zycia o nowe doswiadczenia i aktywnosci

- Rozwéj kompetencji spotecznych mlodych wolontariuszy - ksztaltowanie empatii, wrazliwosci oraz zmiany spojrzenia
na ludzi w potrzebie, poprzez wspoélne dziatanie budowanie poczucia wspélnoty wzajemnego szacunku i akceptacji

« Mieszkancy DPSu - doswiadczenie wartosci relacji miedzyludzkich i akceptacji samych siebie

- Wolontariusze - odkrycie swoich talentow, nauka wspétpracy w grupie i doswiadczenie niesienia pomocy innym

Inicjatywa miala pokazac jak wazna jest empatia i uwaznosc wobee drugiego
czlowieka oraz, 2e nawet drobny gest moze stac sig dia kogos bezcennym
darem
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Uczestniczylismy w warsztatach z zakresu
postaw nbywatelskich, wolontariatu i
dzialan spolecznych, a takze w wasztatach

projektowych.

Rozuijalismy kompetencje spoleczne,
organizacy jne i wspolpracy w grupie.
Dowiedzielismy sie, jak powinna przebiegac
realizacja naszego projektu.
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- Warsztaty malowania kubkouw

. Przygotowanie spektakiu “Krolewna Sniezka i 7
krasnoludkow”

- Wizyta w Domu pomocy Spolecznej w Kasinie
UWielkie)

- Integracja Wolontariuszy i Klubu Seniora
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Zorganizowalismy 2 godzinne
Warsztaty malowania kubkow.
Poprowadzila je pani Jozefa
Potaczek [miejscowa artystkal.

Pomalowalismy 100 kubkow, jako
upominek dia mieszkancow DPSu.
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Byla to okaz ja do wzmocnienia wiezi
migdzypokoleniowych.
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Zaprezentowalismy bajke ,Krolewna
Sniezka i 7 Krasnoludkow”

Wspaniala gra aktorska, pigkne stroje
stworzyly szczegolna atmosfere.
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Wreczylismy wlasnorgcznie
pomalowane kubki.

Wielka radose wsrod mieszkancow,
nkaz ja do rozmowy i poznania historii
Zycia.

ORLEN

FUNDACJA Sfinansowano ze srodkéw Fundacji ORLEN

&y
sursum: =
corda: B

STOWARZYSZENIE =

erca

<




- Strona Internetowa Szkoly:
http://zspmszana.edu.pl/projekt-szkoinegn-kiub-wolontariatu-nadzieja-w-
lustrzanym-odbiciu/

- FB Szkoly:
https://wuww.facebook.com/groups/433590449435114/permalink /7 272123739058396223/
https://wuwu.facebook.com/reel/26416123821747558

- Lokalna Telewizja Limanowska:
https://wuwu.facebook.com/share/p/1HVUeYPuyH/

- Strona FB Domu Pomocy Spolecznej w Kasinie Wielkiej:
https://wuwuw.facebook.com/share/v/1LsvyVzz8R/
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- Realizacja projektu przynioslia wymierne efekty zarowno w obszarze spolecznym, jak i
wychowaweczym. Uczestnicy rozwineli kompetencje wspolpracy, odpowiedzialnosci oraz
komunikacji, a takze zuigkszyli swoja wrazliwosc na potrzeby innych.

- Powstaly konkretne rezultaty pracy - 100 wlasnorgcznie nzdobionych kubkow oraz
przygotowany spektakl teatralny, ktore staly sie forma bezinteresownego daru dia
mieszkancow Domu Pomocy Spolecznej.

- Projekt przyczynil sie do integraciji migdzypokoleniowej, budowania postaw empatii i
zaangazowania spolecznego. Uczestnicy zdobyli doswiadezenie w pracy zespolowej,
organizacji dzialan oraz pokonywaniu trudnosei, co wplynelo na wzrost ich pewnosci
siebie | poc2ucia sprawczosci.

- Dzialania te umocnily rowniez w mlodzie2y chec zaangazowania w wolontariat i
podejmowania kolejnych inicjatyw na rzecz innych.
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serdecznie dzigku jemy:

- Stowarzyszeniu Sursum Corda za wspdlprace przy realizac ji projektu

- Fudac ji Orlen za dofinansowanie

- Pani Jozefie Potaczek za pomysl warsztatow i poprowadzenie nas w tworczym
Zaangazowaniu

- Domowi Pomocy Spoleczne j w Kasinie Wielkie j za mozliwose odwiedzin

- Paniom z Klubu Seniora z Niedzuwiedzia za pomoc w realizac ji pro jektu oraz
wspoine spotkanie

- 5. Stanislawie Jarnosz i s. Teresie Ba jdzie za uszycie pigknych i kolorowych
strojow
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Realizacja projektu
“Nadzieja w lustrzanym odbiW" _
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Warsztaty malowania kubkowl
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- MOCNE STRONY
dobra organizac ja - realizac ja zamierzonych celow
pomysl warsztatow malowania kubkow
integrac ja 2 Seniorami, rowniez miedzy soba przy przygotowywania przedstawienia

- MOCNE STRONY
dopracowanie szczegolow np. zawieszki 2 dobrym slowem na kubkach
wiece j czasu w Domu Pomocy Spoleczne j na wspoinag integrac je
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