
Z wolontarZ wolontar  Z wolontar 

Największą wartością,

jaką możesz dać, jesteś Ty.

co przed nami

 Wchodzimy w jesień z pełną energią, a najbliższe miesiące przyniosą mnóstwo okazji

do działania, nauki i spotkań z ludźmi, którzy mają dobro we krwi.

W tym wydaniu spoglądamy w przyszłość. Przed nami Projektor Młodzieżowy, Festiwal

Wolontariatu, szkolenia oraz konkursy na Wolontariusza i Koordynatora Roku. Będzie

inspirująco, aktywnie i… zdecydowanie będzie się działo! Zajrzyj do środka i sprawdź,

co przygotowaliśmy na tę jesień. Do zobaczenia w działaniu! 💙

W numerze znajdziesz:

poradniki dla wolontariusza

Dzień dobry! Cześć!

kwartalnik | wrzesień 2026

atem atem na TYna TYatem na TY
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Tekst akapitu

Tekst akapitu

Tekst akapitu

Wrzesień.

Jeszcze niedawno były wakacje, długie poranki i mnóstwo wolnego czasu, 

a teraz znowu szkoła, lekcje, sprawdziany i… nasze szkolne działania wolontariackie! 

Trochę szkoda pożegnać wakacyjny luz, ale szczerze? Fajnie jest znowu spotkać się 

z ekipą ze Szkolnego Klubu Wolontariatu. Już pojawiają się pierwsze pomysły na akcje,

zbiórki i wspólne działania. I chyba właśnie tego brakowało mi najbardziej - poczucia, że

razem możemy zrobić coś dobrego.

Wakacje pokazały mi, że pomagać można wszędzie i na różne sposoby. Teraz czas

przenieść tę energię do szkoły. Może zorganizujemy zbiórkę? Odwiedzimy seniorów?

Wymyślimy coś dla młodszych uczniów? A może zrobimy akcję, której jeszcze w naszej

szkole nie było?

Najfajniejsze w naszym klubie jest chyba to, że każdy może dorzucić coś od siebie. Jedni

mają milion pomysłów, inni świetnie organizują, ktoś potrafi zachęcić do działania całą

klasę, a ktoś inny po prostu zawsze jest wtedy, kiedy trzeba pomóc. 

Nie trzeba być ekspertem od pomagania. Wystarczy chcieć, a resztę możemy ogarnąć

razem. I właśnie dlatego lubię te nasze wolontariackie akcje - nigdy nie wiadomo, co

wymyślimy następnym razem!

Jedno jest pewne - dzwonek na pierwszą lekcję już zabrzmiał, ale dzwonek do

pomagania też! Przed nami kolejny rok pełen małych i większych powodów, żeby zrobić

coś dobrego. No to… działamy!

Z pamiętnika wolontariusza... 
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Mini-grant. Mini-grant. Co to jest i jak goCo to jest i jak go
zdobyć?zdobyć?
Mini-grant. Co to jest i jak go
zdobyć?
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Masz świetny pomysł na działanie, ale
brakuje Ci kilkuset złotych na materiały?
Mini-grant może to zmienić. Nie musisz być
prawnikiem, ani księgowym, żeby go
dostać. Musisz wiedzieć tylko jedno: jak
napisać wniosek, który przekona komisję. 

CZYM WŁAŚCIWIE JEST MINI-GRANT?

Mini-grant to mała dotacja - najczęściej od

kilkuset do kilku tysięcy złotych 

- przeznaczona na realizację konkretnego

działania społecznego lub wolontariackiego.

Ogłaszają je rozmaite instytucje: urzędy gmin 

i powiatów, fundacje korporacyjne, organizacje

pozarządowe prowadzące regranting,

programy rządowe. Każdy nabór ma własny

regulamin, ale logika pisania wniosków jest

wszędzie podobna. 

1.Tytuł projektu - Krótki, konkretny,

pamiętliwy. Komisja czyta dziesiątki

wniosków - tytuł to pierwsze wrażenie. 

2.Opis problemu - Dlaczego to działanie jest

potrzebne? Opisz sytuację w Twojej

społeczności - użyj obserwacji, liczb,

rozmów z mieszkańcami.

3.Planowane działania - Co, kiedy, gdzie

i z kim. Lista konkretnych aktywności

z datami. Komisja sprawdza, czy to realne

do wykonania.

4.Rezultaty - Ile osób skorzysta? Co się

zmieni? Użyj mierzalnych wskaźników:

liczba uczestników, liczba spotkań, liczba

godzin wolontariatu.

5.Budżet - Każda pozycja z ceną

jednostkową i uzasadnieniem. Tylko koszty

niezbędne do realizacji. Budżet musi się

spinać co do grosza z opisem działań.

Regranting to sytuacja, w której
organizacja otrzymuje dużą dotację, 
a następnie ogłasza własny nabór 
i przekazuje część środków mniejszym
grupom. Dzięki temu pieniądze trafiają
do inicjatyw oddolnych, które nie
mogłyby samodzielnie ubiegać się o
duże granty.

PORADNIK WOLONTARIUSZA

ZANIM ZACZNIESZ PISAĆ... ODPOWIEDZ
SOBIE NA 3 PYTANIA:

Co konkretnie chcemy zrobić? (nie:

„pomagać innym”, lecz: „zorganizować 5

warsztatów kulinarnych dla 20 Seniorów

z naszej gminy”)

Komu to pomoże i dlaczego właśnie im?

(konkretna grupa, konkretny problem) 

Ile będzie kosztować i skąd weźmiemy

brakującą kwotę, jeśli grant nie pokryje

wszystkiego? 

BUDOWA WNIOSKU
KROK PO KROKU 



...c.d. Mini-grant. ...c.d. Mini-grant. Co to jestCo to jest  
i jak go zdobyć?i jak go zdobyć?  
...c.d. Mini-grant. Co to jest 
i jak go zdobyć? 

“Koszty: materiały - 500 zł”

“Projekt przyniesie wiele korzyści”

“Zespół składa się z zaangażowanych
wolontariuszy”
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nie pisz:

PORADNIK WOLONTARIUSZA

Jeśli możesz zastąpić zdanie liczbą - zastąp.
Komisja zapamiętuje wniosek, w którym widać: NAJCZĘSTSZE BŁĘDY

I JAK ICH UNKAĆ

“Będziemy pomagać potrzebującym w naszej
gminie.”

pisz:

“Zorganizujemy 4 spotkania dla 15
samotnych seniorów z sołectwa X”

nie pisz:

pisz:

“Materiały plastyczne: 10 osób × 25 zł/os. 
= 250 zł; farby: 3 komplety × 40 zł = 120 zł”

nie pisz:

pisz:

“20 uczestników nabierze umiejętności
udzielenia pierwszej pomocy”

nie pisz:

pisz:

“Zespół: 5 osób, każda z doświadczeniem
w pracy z młodzieżą”

konkretnych ludzi, 

konkretny problem, 

konkretne działanie. 

Ogólniki budzą wątpliwości. 

PRZED ZŁOŻENIEM WNIOSKU!

Przeczytaj regulamin jeszcze raz i sprawdź: 

czy Twój zespół spełnia kryteria, 

czy budżet mieści się w limicie, 

czy dołączyłeś wszystkie wymagane

załączniki. Jeden brakujący dokument

może dyskwalifikować wniosek formalnie

- zanim ktokolwiek przeczyta jego treść.

 Jeden brakujący dokument może

dyskwalifikować wniosek formalnie - zanim

ktokolwiek przeczyta jego treść.



Czym jest szkolny projektCzym jest szkolny projekt
społeczny?społeczny?
Czym jest szkolny projekt
społeczny?

PROJEKTOR MŁODZIEŻOWY

LP.: ETAP: CO ROBI GRUPA:

1 Diagnoza 
Łapie problem lub potrzebę w swoim otoczeniu.
Rozmawia z mieszkańcami, nauczycielami, sąsiadami. 

2 Pomysł 
Burza mózgów — co możemy zmienić? Skąd wziąć
środki? Kto może pomóc? 

3 Planowanie 
Harmonogram, podział ról, budżet. Wyznaczenie
mierzalnego celu. 

4 Realizacja 
Działanie! Z dokumentacją zdjęciową i listą
uczestników. 

5 Prezentacja 
Grupa zdaje relację: co osiągnęła, czego się nauczyła,
co zrobiłaby inaczej. 
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Wyobraź sobie, że uczniowie Twojej szkoły sami identyfikują problem w lokalnej społeczności,
planują działanie, szukają partnerów i je realizują. Nie jako zajęcia „dodatkowe”, lecz jako własną
inicjatywę. To właśnie jest Projektor Młodzieżowy. 

Projektor młodzieżowy to działanie autorskie realizowane w ramach Korpusu Solidarności przez

Stowarzyszenie Sursum Corda. Szkolne grupy wolontariackie (ze Szkolnych Klubów Wolontariatu lub

spoza nich) realizują własne projekty społeczne na rzecz lokalnej społeczności. Każda grupa otrzymuje

wsparcie merytoryczne mentora oraz środki finansowe na realizację swojego pomysłu. 

5 ETAPÓW SZKOLNEGO PROJEKTU SPOŁECZNEGO 

CO ZYSKUJĄ UCZNIOWIE?

Kompetencje: planowanie, praca zespołowa, rozwiązywanie problemów 

Doświadczenie wolontariackie udokumentowane zaświadczeniem 

Poczucie sprawczości — „my to zrobiliśmy i to działa” 

Szansę na nagrodę w konkursie Wolontariusz Roku Korpusu Solidarności 

Jak dołączyć?  Projektor Młodzieżowy jest otwarty dla szkół z Małopolski — zarówno tych
należących do Sieci SKS, jak i innych. Jeśli chcesz, żeby Twój zespół wziął udział w następnej edycji,
śledź informacje na naszych profilach! 



Obowiązki organizacji Obowiązki organizacji wobecwobec
wolontariuszywolontariuszy
Obowiązki organizacji wobec
wolontariuszy

PRAWO W PRAKTYCE
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Wolontariusz to partner, nie darmowa siła
robocza. Prawo nakłada na organizację
konkretne obowiązki wobec osób, które
poświęcają swój czas i energię. Znasz je
wszystkie? Sprawdź, czy Twoja organizacja
działa zgodnie z ustawą. 

POROZUMIENIE O WSPÓŁPRACY 
- FUNDAMENT WSZYSTKIEGO

Zanim wolontariusz rozpocznie działanie,

należy zawrzeć z nim porozumienie 

o współpracy. Określa ono zakres zadań, czas

trwania oraz prawa i obowiązki obu stron.

Forma zależy od długości współpracy: 

Ważne:

do 30 dni kalendarzowych 
ustna (pisemna na żądanie wolontariusza)

powyżej 30 dni kalendarzowych 
pisemna - obowiązkowo (art. 44 ustawy 

o działalności pożytku publicznego) 

30 dni to okres kalendarzowy liczony od

pierwszego dnia aktywności

wolontariusza- nie suma poszczególnych

dni świadczeń. Jeśli wolontariusz zaczyna

4 marca, porozumienie pisemne należy

zawrzeć najpóźniej 4 kwietnia.

Rekomendujemy jednak zawieranie od

początku porozumień na papierze. 

WAŻNE!

BEZPIECZNE WARUNKI PRACY I ŚRODKI
OCHRONY OSOBISTEJ 

Organizacja ma obowiązek poinformować

wolontariusza o zasadach bezpiecznego

wykonywania świadczeń: 

drogach ewakuacyjnych, 

zachowaniu w sytuacjach awaryjnych,

prawidłowym wykonywaniu powierzonych

czynności. 

To nie jest pełne szkolenie BHP - wolontariusz

nie jest pracownikiem - ale podstawowy

instruktaż jest obowiązkowy. 

Należy również wyposażyć wolontariusza
w odpowiednie środki ochrony osobistej

adekwatne do charakteru pracy: odzież

ochronną, fartuch, rękawiczki, obuwie

ochronne itp. 

UBEZPIECZENIE — CO I KIEDY
OBOWIĄZUJE?

Ustawa nakłada obowiązek ubezpieczenia

wolontariusza od następstw nieszczęśliwych

wypadków (NNW): 

Do 30 dni współpracy - organizacja

wykupuje ubezpieczenie NNW

w dowolnym towarzystwie

ubezpieczeniowym. 

Powyżej 30 dni — wolontariusz objęty jest

ubezpieczeniem państwowym na

podstawie ustawy o zaopatrzeniu z tytułu



...c.d. Obowiązki organizacji...c.d. Obowiązki organizacji  
wobec wolontariuszywobec wolontariuszy
...c.d. Obowiązki organizacji 
wobec wolontariuszy

PRAWO W PRAKTYCE
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Ważne:

ZAŚWIADCZENIE I OPINIA - DOCENIAJ
WKŁAD WOLONTARIUSZA

Na życzenie wolontariusza organizacja ma

obowiązek wystawić:

zaświadczenie potwierdzające
współpracę
lub opinię o sposobie wykonywania
zadań. 

To dokumenty, które mogą mieć realną

wartość dla wolontariusza — przy rekrutacji na

studia, do pracy, w konkursach. Wystawiaj je

chętnie i z serca. 

Wolontariat za granicą w strefie
konfliktu lub klęski żywiołowej
- obowiązkowe NNW oraz ubezpieczenie

kosztów leczenia za granicą. 

wypadków w szczególnych

okolicznościach. Warunkiem jest

podpisane porozumienie pisemne.

Ubezpieczenie OC nie jest wymagane

ustawowo, ale chroni organizację przed

roszczeniami osób trzecich w wyniku

działań wolontariusza. Zdecydowanie

warto je wykupić. 

WARTO WIEDZIEĆ!

KOSZTY, KTÓRE ORGANIZACJA MOŻE
- I POWINNA - POKRYĆ

Wolontariusz nie powinien ponosić kosztów
swojej aktywności. Organizacja może

- i w niektórych przypadkach musi - zwracać: 

Koszty podróży służbowych i diet
(obowiązkowo, na zasadach jak dla

pracowników). 

Koszty szkoleń związanych z zakresem

świadczeń określonych w porozumieniu. 

Inne niezbędne koszty: dojazd, rozmowy

telefoniczne, drobne materiały — na

podstawie biletów lub paragonów. 

Koszty ubezpieczeń NNW i leczenia za

granicą.

Wolontariusz może pisemnie

zrezygnować z diet i zwrotu kosztów

podróży — częściowo lub całkowicie.  

UWAGA!



Od 1 września 2026 r. obowiązują zmiany w przepisach dotyczących działalności organizacji

pozarządowych i wolontariatu. Nowe regulacje mają przede wszystkim ułatwić organizacjom

realizowanie zadań publicznych i ograniczyć część formalności.

Zmiany dotyczą m.in.

wkładu własnego organizacji, tzw. małych grantów 

oraz zasad przygotowywania ofert i sprawozdań z realizacji projektów. 

W założeniu ma być prościej i bardziej elastycznie, szczególnie przy mniejszych, lokalnych

inicjatywach.

W związku ze zmianami powstają również nowe wzory ofert, umów i sprawozdań. Prace nad nimi

trwają, dlatego na razie organizacje korzystają z dotychczasowych formularzy, z uwzględnieniem

nowych przepisów, które już weszły w życie.

Ważne: jeśli oferta dotycząca projektu została złożona przed 1 września 2026 r., zadanie realizuje

się według wcześniejszych zasad. Dotyczy to również ofert składanych w ramach tzw. małych

grantów i innych szczególnych trybów.

Nowelizacja ma sprawić, że organizacjom będzie łatwiej skupiać się na działaniach społecznych, 

a nie na papierologii. A to zdecydowanie zmiana, którą warto mieć 

na oku! 

więcej informacji     

NGO NEWS  NGO NEWS  NGO NEWS NGO NEWS NGO NEW
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NOWE ZASADY DLA ORGANIZACJI
POZARZĄDOWYCH!

https://www.gov.pl/web/pozytek/komunikat-w-zwiazku-z-wejsciem-w-zycie-1-wrzesnia-2026-r-nowelizacji-ustawy-o-dzialalnosci-pozytku-publicznego-i-o-wolontariacie?fbclid=IwY2xjawUZrIpwZG9mBWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMHpmYlhJTTlWODlTWmZGd0ZzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEejUAWqRZ_Bce14qF2E7Fb5ldGelxymqY0z2WGyZQS0JLEw2Jq9Avcfi54JMw_aem_RL699kGzwUic6qFvxpYiaQ
https://www.gov.pl/web/pozytek/komunikat-w-zwiazku-z-wejsciem-w-zycie-1-wrzesnia-2026-r-nowelizacji-ustawy-o-dzialalnosci-pozytku-publicznego-i-o-wolontariacie?fbclid=IwY2xjawUZrIpwZG9mBWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMHpmYlhJTTlWODlTWmZGd0ZzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEejUAWqRZ_Bce14qF2E7Fb5ldGelxymqY0z2WGyZQS0JLEw2Jq9Avcfi54JMw_aem_RL699kGzwUic6qFvxpYiaQ


Co przed Co przed nami...nami...  Co przed nami... 
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termin zgłoszeń

12.10do

Znasz Wolontariusza lub Koordynatora, który zasługuje na wyjątkowe wyróżnienie? To odpowiedni

czas, by docenić jego codzienną pracę, pasję do pomagania, zaangażowanie i wsparcie jakie swoją

postawą daje innym!  

Nie pytaj, czy warto! Zadbaj, aby inni poznali sylwetkę osoby, która wspiera Ciebie, Twoją

organizację, lokalną społeczność… Niech inni zainspirują się postawą znanego Ci bohatera

codzienności! 
 

Kandydaci mogą zgłaszać się osobiście lub mogą być nominowani przez tych, którym pomagają.

Zgłosić można zarówno pojedynczą osobę, jak i grupę Wolontariuszy.  

Konkurs na Wolontariusza i Koordynatora Roku 
Korpusu Solidarności 2026! 

zgłoś laureata/lauretkę w edycji 2026

Macie pomysł na społeczną inicjatywę, która może coś zmienić w Waszej szkole, miejscowości lub

lokalnej społeczności? Teraz możecie wprowadzić go w życie! Do udziału zapraszamy uczniów 

z Małopolski.

Sześć najlepszych inicjatyw otrzyma finansowanie w łącznej kwocie 9 000 zł, czyli nawet do 1 500 zł

na realizację jednego projektu. Środki zostaną przeznaczone na pokrycie kosztów materiałów i usług

niezbędnych do zrealizowania pomysłów.

Konkurs „Projektor młodzieżowy”!

termin zgłoszeń

7.10dozgłoszenia do konkursu

https://www.korpussolidarnosci.gov.pl/pl/page/top/korpus-solidarnosci/konkursy-wolontariusz-roku-koordynator-roku/zglos-laureata.html
https://www.sc.org.pl/start-projektor-mlodziezowy-2026/
https://www.sc.org.pl/start-projektor-mlodziezowy-2026/


3.10doonline

To wydarzenie, które ma połączyć wolontariuszy, organizacje pozarządowe i społeczność lokalną,

celebrując ideę pomagania innym. To święto zaangażowania, podczas którego będzie można wziąć

udział w ciekawych warsztatach, spotkaniach z ekspertami, dyskusjach i zainspirować się do

różnych akcji społecznych. 

Już dzisiaj serdecznie zapraszamy do zapisania tego terminu w kalendarzach, szczegóły wydarzenia

oraz link do zapisów ukażą się wkrótce na naszej stronie internetowej i w mediach

społecznościowych.

Klaster Innowacji Społeczno
-Gospodarczych, ul. Zabłocie 20, 
KRAKÓW
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gdzie?

Myślicie, że o wolontariacie wiecie już całkiem sporo? Sprawdźcie się! Do udziału 

w ogólnowojewódzkim konkursie online zapraszamy uczniów zaangażowanych w szkolny

wolontariat z całej Małopolski.

Na uczestników czeka internetowy quiz, w którym sprawdzą swoją wiedzę m.in. o historii

wolontariatu, działalności małopolskich organizacji społecznych, podstawach prawnych i dobrych

praktykach z regionu. Dziesięciu najlepszych uczestników awansuje do stacjonarnego finału, który

odbędzie się 1 grudnia w Krakowie podczas Gali Wolontariatu. Na laureatów czekają nagrody

rzeczowe i dyplomy, a finał będzie także okazją do spotkania i pokazania, jak wiele młodych osób

angażuje się w pomaganie. Śledź nasze social media by zdążyć się zapisać!

kiedy?

29.10

Ogólnowojewódzki, wolontariacki QUIZ ONLINE!

Festiwal wolontariatu “Każdy gest ma znaczenie”

kiedy?

20.10
9-14:00

gdzie?

Co przed Co przed nami...nami...  Co przed nami... 

ZAPISY ruszą
5 października!



3.10doonline

3.10do

ZAPISY
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gdzie?

Chcesz działać, ale nie wiesz od czego zacząć? A może już pomagasz i szukasz sposobu, żeby

robić to skuteczniej i z większą satysfakcją? Koordynujesz wolontariuszy i potrzebujesz metod,

które naprawdę działają? To bezpłatne szkolenie jest zarówno dla wolontariuszy, jak 

i koordynatorów wolontariatu.

Dodatkowo każdy uczestnik otrzyma certyfikat potwierdzający udział, oraz możliwość darmowych

konsultacji merytorycznych z doradcą ds. wolontariatu w zakresie wdrażania i prowadzenia

wolontariatu oraz obowiązujących przepisów do końca 2026 roku!

kiedy?

5.11.2026 r.
16:30 - 18:45

Szkolenie dla koordynatorów wolontariatu
“Angażowanie wolontariuszy do działań społecznych”

Co przed Co przed nami...nami...  Co przed nami... 

Szkolenie dla koordynatorów wolontariatu
“Podstawy współpracy z wolontariuszami”

ZAPISY
gdzie?

Chcesz rozpocząć wolontariat w swojej organizacji, szkole lub instytucji, ale nie wiesz, od czego

zacząć? A może już współpracujesz z wolontariuszami i chcesz lepiej przygotować się do ich

angażowania i wspierania? To bezpłatne szkolenie pomoże Ci uporządkować najważniejsze

kwestie i zdobyć praktyczne narzędzia do codziennej pracy z wolontariuszami.

Będzie praktycznie, konkretnie i bez zbędnej teorii – z przykładami, wzorami dokumentów 

i rozwiązaniami, które możesz wykorzystać od razu. Każdy uczestnik otrzyma także certyfikat

potwierdzający udział oraz możliwość bezpłatnych konsultacji merytorycznych z doradcą ds.

wolontariatu do końca 2026 roku.

kiedy?

6.10.2026 r.
17.30-19.45

online

https://forms.cloud.microsoft/e/3xcVQQGsCs
https://forms.cloud.microsoft/e/3xcVQQGsCs
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=Z60lSL5SrEKt8TBLxJK6LYsVexYusKlEl8Gw8LVRLphUNVVRSlpYM0hXOTAwVTFMMlhaVVFJN1U4MiQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=Z60lSL5SrEKt8TBLxJK6LYsVexYusKlEl8Gw8LVRLphUNVVRSlpYM0hXOTAwVTFMMlhaVVFJN1U4MiQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://forms.cloud.microsoft/e/3xcVQQGsCs
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=Z60lSL5SrEKt8TBLxJK6LYsVexYusKlEl8Gw8LVRLphUNVVRSlpYM0hXOTAwVTFMMlhaVVFJN1U4MiQlQCN0PWcu&route=shorturl


Zakres konsultacji będzie dopasowany do tego, czym zajmują się uczestnicy, i może

obejmować m.in.:

Pomoc w odkrywaniu mocnych stron i potencjału,

Wspólne planowanie ścieżki rozwoju w wolontariacie,

Przedstawienie dostępnych ofert wolontariackich i wsparcie w wyborze organizacji,

Indywidualne wsparcie i motywowanie wolontariuszy oraz koordynatorów, rozwijanie ich

umiejętności poprzez mentoring,

Analizę mocnych i słabych stron organizacji wolontariatu, określenie szans                 

       i zagrożeń współpracy,

Rekrutację i promocję wolontariatu oraz wdrażanie nowych wolontariuszy,

Monitorowanie ich pracy,

Omówienie kwestii prawnych związanych z wolontariatem.
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formy porad

ZAPISY

kiedy?

cały
rok

CEL: zapewnienie wolontariuszom i koordynatorom indywidualnego planu

rozwoju, dopasowanego do ich umiejętności i tego, co chcą osiągnąć.

Dla każdego. BEZPŁATNE poradnictwo z zakresu wolontariatu.

Zapraszamy do udziału w bezpłatnym poradnictwie dotyczącym wolontariatu, skierowanym

do wolontariuszy, koordynatorów i organizatorów wolontariatu.  

Co przed Co przed nami...nami...  Co przed nami... 

https://forms.office.com/e/5jVRy7EYFH
https://forms.office.com/e/5jVRy7EYFH
https://forms.office.com/e/5jVRy7EYFH


Wolontariat to nie tylko pomaganie innym, ale też

szansa na rozwój, nowe doświadczenia 

i poznanie inspirujących ludzi. Dołącz do nas 

i przekonaj się, że nawet małe działania mogą mieć

wielkie znaczenie. 

CHCĘ ZOSTAĆ WOLONTARIUSZEM

WITAJW SOW

SOW to ogólnopolskie narzędzie, dzięki któremu wolontariusze i organizacje mogą

komunikować się ze sobą i składać oferty pracy i pomocy wolontariackiej. SOW jest autorskim

systemem Korpusu Solidarności  i jedynym w Polsce, który oferuje wiele funkcjonalności 

i możliwości w jednym miejscu zarówno wolontariuszom, jak i koordynatorom. System

pielęgnuje i służy rozwojowi wolontariatu długoterminowego w naszym kraju. System daje

takie możliwości, jak: wyszukiwanie ofert wolontariatu, dodawanie ofert pracy i pomocy

wolontariackiej z pośród niemal 40 różnych kategorii, prowadzenie dziennika godzin

wolontariatu, dostęp do benefitów od Partnerów Karty Wolontariusza, zarządzanie

wolontariuszami (dla koordynatorów), generowanie umów wolontariackich (dla

koordynatorów), komunikację krzyżową między użytkownikami dzięki wewnętrznej 

skrzynce wiadomości. 
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Jeśli jeszcze nie jesteś wolontariuszem Sursum Corda, ale wszystko wskazuje, że chciałbyś

nim zostać, wypełnij formularz zgłoszeniowy! ZAPRASZAMY do wstąpienia w szeregi

naszych niezastąpionych wolontariuszy!

Wkręć się w wolontariat!Wkręć się w wolontariat!Wkręć się w wolontariat!

SYSTEM OBSŁUGI WOLONTARIATU (SOW)

wolontariat.sc.org.plwolontariat.sc.org.plwolontariat.sc.org.pl

https://www.sc.org.pl/co-robimy/wolontariat/sadeckie-centrum-wolontariatu/dla-wolontariusza/#zglos-sie
https://sow.korpussolidarnosci.gov.pl/pl/login
https://sow.korpussolidarnosci.gov.pl/pl/login
https://www.korpussolidarnosci.gov.pl/uzytkownicy/register.html
https://www.korpussolidarnosci.gov.pl/
https://www.sc.org.pl/co-robimy/wolontariat/


Jeśli chcesz wypromować działania swojej

szkoły lub organizacji na terenie Małopolski,

zaprosić na nie innych – napisz do nas. 

W kolejnym wydaniu kwartalnym biuletynu

możemy o tym napisać! 😊 

Kontakt: wolontariat@sc.org.pl  

 tel.: 690 648 668 lub 18 44 11 994

Pokaż światu 
co fajnego robisz!
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https://www.korpussolidarnosci.gov.pl/pl
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To jest czyn     .   

POMOC
MA MOC

Stowarzyszenie Sursum Corda (łac. „w górę serca”) to grupa przyjaciół i profesjonalistów, których

wspólną pasją jest skuteczne pomaganie ludziom i inspirowanie do zmiany. Organizacja powstała 

w 2000 r., wyrosła z naszego osobistego doświadczenia wolontariatu.

Naszym marzeniem jest świat, w którym wszyscy czują się za siebie odpowiedzialni, współpracują dla

dobra wspólnego, a szlachetność jest codziennością.

DOBRO to nie jest wiedza.

http://www.wolontariat.sc.org.pl/
http://www.wypoczynek.sc.org.pl/
https://www.sc.org.pl/co-robimy/wypozyczalnia-sprzetu-rehabilitacyjnego/
http://www.pomocprawna.sc.org.pl/
http://www.szkolenia.sc.org.pl/
http://www.sc.org.pl/
https://www.sc.org.pl/ukraina/
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	Z wolontar
	atem na TY
	Dzień dobry! Cześć!
	W numerze znajdziesz:
	Największą wartością, jaką możesz dać, jesteś Ty.



	Z pamiętnika wolontariusza...
	Wrzesień.
	Jeszcze niedawno były wakacje, długie poranki i mnóstwo wolnego czasu,
	a teraz znowu szkoła, lekcje, sprawdziany i… nasze szkolne działania wolontariackie!
	Trochę szkoda pożegnać wakacyjny luz, ale szczerze? Fajnie jest znowu spotkać się
	z ekipą ze Szkolnego Klubu Wolontariatu. Już pojawiają się pierwsze pomysły na akcje, zbiórki i wspólne działania. I chyba właśnie tego brakowało mi najbardziej - poczucia, że razem możemy zrobić coś dobrego.
	Wakacje pokazały mi, że pomagać można wszędzie i na różne sposoby. Teraz czas przenieść tę energię do szkoły. Może zorganizujemy zbiórkę? Odwiedzimy seniorów? Wymyślimy coś dla młodszych uczniów? A może zrobimy akcję, której jeszcze w naszej szkole nie było?
	Najfajniejsze w naszym klubie jest chyba to, że każdy może dorzucić coś od siebie. Jedni mają milion pomysłów, inni świetnie organizują, ktoś potrafi zachęcić do działania całą klasę, a ktoś inny po prostu zawsze jest wtedy, kiedy trzeba pomóc.
	Nie trzeba być ekspertem od pomagania. Wystarczy chcieć, a resztę możemy ogarnąć razem. I właśnie dlatego lubię te nasze wolontariackie akcje - nigdy nie wiadomo, co wymyślimy następnym razem!
	Jedno jest pewne - dzwonek na pierwszą lekcję już zabrzmiał, ale dzwonek do pomagania też! Przed nami kolejny rok pełen małych i większych powodów, żeby zrobić coś dobrego. No to… działamy!
	Majka, 15 lat

	PORADNIK WOLONTARIUSZA

	Mini-grant. Co to jest i jak go zdobyć?
	Masz świetny pomysł na działanie, ale brakuje Ci kilkuset złotych na materiały? Mini-grant może to zmienić. Nie musisz być prawnikiem, ani księgowym, żeby go dostać. Musisz wiedzieć tylko jedno: jak napisać wniosek, który przekona komisję.
	CZYM WŁAŚCIWIE JEST MINI-GRANT?
	Mini-grant to mała dotacja - najczęściej od kilkuset do kilku tysięcy złotych
	- przeznaczona na realizację konkretnego działania społecznego lub wolontariackiego. Ogłaszają je rozmaite instytucje: urzędy gmin
	i powiatów, fundacje korporacyjne, organizacje pozarządowe prowadzące regranting, programy rządowe. Każdy nabór ma własny regulamin, ale logika pisania wniosków jest wszędzie podobna.

	ZANIM ZACZNIESZ PISAĆ... ODPOWIEDZ SOBIE NA 3 PYTANIA:
	Co konkretnie chcemy zrobić? (nie: „pomagać innym”, lecz: „zorganizować 5 warsztatów kulinarnych dla 20 Seniorów
	z naszej gminy”)
	Komu to pomoże i dlaczego właśnie im? (konkretna grupa, konkretny problem)
	Ile będzie kosztować i skąd weźmiemy brakującą kwotę, jeśli grant nie pokryje wszystkiego?

	BUDOWA WNIOSKU
	KROK PO KROKU
	Tytuł projektu - Krótki, konkretny, pamiętliwy. Komisja czyta dziesiątki wniosków - tytuł to pierwsze wrażenie.
	Opis problemu - Dlaczego to działanie jest potrzebne? Opisz sytuację w Twojej społeczności - użyj obserwacji, liczb, rozmów z mieszkańcami.
	Planowane działania - Co, kiedy, gdzie       i z kim. Lista konkretnych aktywności          z datami. Komisja sprawdza, czy to realne do wykonania.
	Rezultaty - Ile osób skorzysta? Co się zmieni? Użyj mierzalnych wskaźników: liczba uczestników, liczba spotkań, liczba godzin wolontariatu.
	Budżet - Każda pozycja z ceną jednostkową i uzasadnieniem. Tylko koszty niezbędne do realizacji. Budżet musi się spinać co do grosza z opisem działań.

	PORADNIK WOLONTARIUSZA

	...c.d. Mini-grant. Co to jest
	i jak go zdobyć?
	NAJCZĘSTSZE BŁĘDY
	I JAK ICH UNKAĆ
	pisz:
	pisz:
	pisz:
	pisz:
	PRZED ZŁOŻENIEM WNIOSKU!

	PROJEKTOR MŁODZIEŻOWY

	Czym jest szkolny projekt społeczny?
	Wyobraź sobie, że uczniowie Twojej szkoły sami identyfikują problem w lokalnej społeczności, planują działanie, szukają partnerów i je realizują. Nie jako zajęcia „dodatkowe”, lecz jako własną inicjatywę. To właśnie jest Projektor Młodzieżowy.
	5 ETAPÓW SZKOLNEGO PROJEKTU SPOŁECZNEGO
	LP.:
	ETAP:
	CO ROBI GRUPA:
	Diagnoza 
	Pomysł 
	Planowanie 
	Realizacja 
	Prezentacja 

	CO ZYSKUJĄ UCZNIOWIE?
	Jak dołączyć?  Projektor Młodzieżowy jest otwarty dla szkół z Małopolski — zarówno tych należących do Sieci SKS, jak i innych. Jeśli chcesz, żeby Twój zespół wziął udział w następnej edycji, śledź informacje na naszych profilach!


	PRAWO W PRAKTYCE

	Obowiązki organizacji wobec wolontariuszy
	Wolontariusz to partner, nie darmowa siła robocza. Prawo nakłada na organizację konkretne obowiązki wobec osób, które poświęcają swój czas i energię. Znasz je wszystkie? Sprawdź, czy Twoja organizacja działa zgodnie z ustawą.
	POROZUMIENIE O WSPÓŁPRACY
	- FUNDAMENT WSZYSTKIEGO
	Zanim wolontariusz rozpocznie działanie, należy zawrzeć z nim porozumienie
	o współpracy. Określa ono zakres zadań, czas trwania oraz prawa i obowiązki obu stron. Forma zależy od długości współpracy:
	do 30 dni kalendarzowych
	ustna (pisemna na żądanie wolontariusza)
	powyżej 30 dni kalendarzowych
	pisemna - obowiązkowo (art. 44 ustawy
	o działalności pożytku publicznego)
	30 dni to okres kalendarzowy liczony od pierwszego dnia aktywności wolontariusza- nie suma poszczególnych dni świadczeń. Jeśli wolontariusz zaczyna 4 marca, porozumienie pisemne należy zawrzeć najpóźniej 4 kwietnia. Rekomendujemy jednak zawieranie od początku porozumień na papierze.

	WAŻNE!
	BEZPIECZNE WARUNKI PRACY I ŚRODKI OCHRONY OSOBISTEJ
	Organizacja ma obowiązek poinformować wolontariusza o zasadach bezpiecznego wykonywania świadczeń:
	drogach ewakuacyjnych,
	zachowaniu w sytuacjach awaryjnych,
	prawidłowym wykonywaniu powierzonych czynności.
	To nie jest pełne szkolenie BHP - wolontariusz nie jest pracownikiem - ale podstawowy instruktaż jest obowiązkowy.
	Należy również wyposażyć wolontariusza      w odpowiednie środki ochrony osobistej adekwatne do charakteru pracy: odzież ochronną, fartuch, rękawiczki, obuwie ochronne itp.

	UBEZPIECZENIE — CO I KIEDY OBOWIĄZUJE?
	Ustawa nakłada obowiązek ubezpieczenia wolontariusza od następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW):
	Do 30 dni współpracy - organizacja wykupuje ubezpieczenie NNW                    w dowolnym towarzystwie ubezpieczeniowym.
	Powyżej 30 dni — wolontariusz objęty jest ubezpieczeniem państwowym na podstawie ustawy o zaopatrzeniu z tytułu

	PRAWO W PRAKTYCE

	...c.d. Obowiązki organizacji
	wobec wolontariuszy
	WARTO WIEDZIEĆ!
	KOSZTY, KTÓRE ORGANIZACJA MOŻE
	- I POWINNA - POKRYĆ
	Ważne:

	UWAGA!
	ZAŚWIADCZENIE I OPINIA - DOCENIAJ WKŁAD WOLONTARIUSZA

	NOWE ZASADY DLA ORGANIZACJI POZARZĄDOWYCH!
	Od 1 września 2026 r. obowiązują zmiany w przepisach dotyczących działalności organizacji pozarządowych i wolontariatu. Nowe regulacje mają przede wszystkim ułatwić organizacjom realizowanie zadań publicznych i ograniczyć część formalności.
	więcej informacji

	Co przed nami...
	Konkurs „Projektor młodzieżowy”!
	zgłoszenia do konkursu
	termin zgłoszeń
	do



	7.10
	Konkurs na Wolontariusza i Koordynatora Roku
	Korpusu Solidarności 2026!
	zgłoś laureata/lauretkę w edycji 2026
	termin zgłoszeń
	do
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	Co przed nami...
	Festiwal wolontariatu “Każdy gest ma znaczenie”
	gdzie?
	kiedy?
	Klaster Innowacji Społeczno
	-Gospodarczych, ul. Zabłocie 20,
	KRAKÓW
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	Ogólnowojewódzki, wolontariacki QUIZ ONLINE!
	Myślicie, że o wolontariacie wiecie już całkiem sporo? Sprawdźcie się! Do udziału
	w ogólnowojewódzkim konkursie online zapraszamy uczniów zaangażowanych w szkolny wolontariat z całej Małopolski.
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	Chcesz rozpocząć wolontariat w swojej organizacji, szkole lub instytucji, ale nie wiesz, od czego zacząć? A może już współpracujesz z wolontariuszami i chcesz lepiej przygotować się do ich angażowania i wspierania? To bezpłatne szkolenie pomoże Ci uporządkować najważniejsze kwestie i zdobyć praktyczne narzędzia do codziennej pracy z wolontariuszami.
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