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ROZWOD/SEPARACJA RODZICOW,
A OPIEKA NAD DZIECKIEM

W apTECZCE
przeczytasz:

Czym jest rozwéd

a czym separacja i czy
ma wptyw na opieke
nad dzie¢mi?

Wtadza rodzicielska,
miejsce pobytu
a codzienna piecza.

.
www.cdfiva.com - ']

| Kontakty z dz{ef:kiem
ROZW()D CZY SE PARACJA... - a wiadza rodzicielska.

zawsze s3 zderzeniem z nowa rzeczywistoscig dla rodzicow,
ktorzy nie tylko zmieniajq. swoje zycie ale i dla dzieci, ktore sa
postawione przed pewnymi faktami i zmianami w ich zyciu.
Prawo' nie rozwigze wézystkich problemoéw, a szczegolnie tych Rodzicielski plan
wymagajacych usuniecia napie¢ emocjonalnych, ale wychodzi e A,
naprzeciw rozwiazaniu czesci probleméw faktycznych
wynikajacych z podziatu opieki, alimentow, kosztow I (1 I
utrzymania czy spedzaniem ze soba czasu. Warto jednak przed
podjeciem jakichkolwiek decyzji zapoznac sie z tym, jakie

mamy prawa a jakie obowiazki jako rodzice.
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CZYM JEST ROZWOD A CZYM SEPARACJA | CZY MA WPLYW
NA OPIEKE NAD DZIECMI?

Co do praktycznych kwestii, rozwod niewiele
rézni sie od separatji . Podstawowa roznica jest
to, iz po orzeczeniu separacji matzonkowie
nadal pozostaja w zwiazku matzenskim, tyle

ze w separacji czyli roztaczeniu, a po rozwodzie
nastepuje definitywne rozwiazanie zwiazku
matzenskiego. Jest to zwigzane z podstawami
orzeczenia rozwodu i separacji, tzn., aby strony
mogty uzyskac orzeczenie rozwodu, rozpad
zwiazku matzenskiego musi by¢ zupetny

i co najwazniejsze trwaty, czyli roztaczenie
matzonkdw jest tak znaczne, iz nie ma prognoz
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na to, by cos w tej kwestii sie zmienito.

Natomiast, przy separacji, nie ma przymusu wykazania trwatosci rozpadu matzenstwa, a strony na zgodny wniosek
moga wroci¢ do wspolnego pozycia. Juz na tym etapie dopuszczaja taka mozliwosc, ze rozstanie nie jest stanem
permanentnym. Zdarza sie jednak, ze mimo trwatosci rozpadu, matzonkowie decyduja sie nie na rozwod, ale na
orzeczenie separacji, ze wzgledu na poglady religijne czy zyciowe.

Gtownym wyznacznikierﬁ réznicy jest zatem to, ze podczas separacji strony nie moga zawiera¢ nowego zwiazku
matzenskiego, natomiast po rozwodzie juz tak. Warto tez podejmujac decyzje miec na uwadze, ze w przypadku
separacji, jezeli wymagaja tego wzgledy stusznosci, matzonkowie obowiazani sa do dalszej wzajemnej pomocy,
natomiast po rozwodzie takiego obowiazku nie ma. Jest to zupetnie odrebna zaleznos¢ od ewentualnie
zasadzanych alimentéw. Otrzymujac rozwéd mozemy w ciagu 3 miesiecy od uprawomocnienia sie rozwodu
powroci¢ do wczesniejszego nazwiska, co w przypadku separacji jest niemozliwe.

Bardzo istotne jest to, ze ...

nie zawsze otrzymanie rozwodu czy separacji jest proste lub mozliwe. Sad odmowi ustanowienia
takowych, jesli wystepuja tzw. negatywne przestanki, a jedng z nich i najbardziej wazna a wrecz

podstawowa jest okolicznos¢, czy na skutek orzeczenia mogtoby ucierpie¢ dobro wspolnych matoletnich

dzieci matzonkoéw. Sad bada, czy dobro dzieci bedzie chronione bardziej mimo braku formalnego
orzeczenia rozwodu, czy tez lepiej dla nich bedzie kiedy matzenstwo rodzicow ustanie formalnie.
Dlatego tak bardzo wazne jest, aby w pierwszej kolejnosci ustali¢ kwestie dotyczace dzieci

i zabezpieczyc ich dobro i interesy.
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Sad orzekajac o ustaniu matzenstwa czy o separacji, ma obowigzek wyrzeczenia, co do kwestii wtadzy
rodzicielskiej nad matoletnimi dziecmi, kwestii ponoszenia kosztow utrzymania dzieci zwanych alimentami oraz
0 sposobie kontaktowania sie i spotykania, sprawowania nad nimi opieki. Najlepiej, gdyby rodzice zgodnie doszli
do ustalen w tym zakresie, co bardzo uprawdopodabnia, ze mimo rozwodu dobro dzieci nie bedzie naruszone.
Mozna to zrobi¢ na mediacji lub pozasadowych negocjacjach skutkujacych sporzadzeniem planu wychowawczo-
opiekunczego. Jesli jednak jest to niemozliwe, Sad zadecyduje o opiece nad dzie¢mi na podstawie zeznan
swiadkow, dokumentow ze szkot oraz badan matoletnich wraz z rodzicami przez biegtych specjalistow.z
Okregowych Zespotow Specjalistow Sqdowych (OZSS) lub opinii biegtych psychologow. Strony zas beda musiaty sie
dostosowac do decyzji Sadu. ;

WLADZA RODZICIELSKA, MIEJSCE POBYTU, A CODZIENNA
PIECZA '

Zgodnie z art. 95 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego wtadza
rodzicielska obejmuje w szczegdlnosci obowiazek i prawo
rodzicow do wykonywania pieczy nad osobg i majatkiem
dziecka oraz do wychowania dziecka z poszanowaniem jego 1_513_
godnosci i praw. Rodzice wychowuja dziecko pozostajace pod

ich wtadza rodzicielska i kieruja nim. Obowiazani sg troszczy¢ s
sie o fizyczny i duchowy rozwdj dziecka i przygotowac je
nalezycie do pracy dla dobra spoteczenstwa. Wtadza
rodzicielska nie jest jedhak nieograniczona, bowiem rodzice

przed powzigciem decyzji w wazniejszych sprawach

dotyczacych osoby lub majatku dziecka powinni je wystuchac,

jezeli rozwoj umystowy, stan zdrowia i stopien dojrzatosci L’

dziecka na to pozwala oraz uwzgledni¢ w miare mozliwosci -~ L
jego rozsadne zyczenia. : . fzm y aiher

W przypadkach kiedy decyzje rodzicow
przekraczatyby zwykty zarzad majatkiem
dziecka, wymagana jest zgoda Sadu, co
Znaczaco te autonomie rodzicow ogranicza, za
nadrzedne uznajac ochrone interesow dziecka.
Dziecko pozostaje, az do petnoletnosci pod
wtadza rodzicielska. Zatem sad orzeka o wtadzy
rodzicielskiej tylko co do dzieci stron, ktére na
dzien wydawania wyroku sg niepetnoletnie. Jesli
w trakcie procesu dziecko uzyska petnoletnos¢,
sad nie bedzie w wyroku odnosit sie ani do
wtadzy rodzicielskiej, ani do miejsca pobytu,
ani alimentow, a dziecko musi samodzielnie
wytoczy¢ sprawe o orzeczenie alimentoéw wobec
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rodzica, z ktorym nie mieszka.
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Co do zasady wtadza rodzicielska przystuguje
obojgu rodzicom, z tym, iz w przypadkach
wskazanych w przepisach prawa wtadza ta
jednego lub obojga rodzicow moze zostac
zawieszona, Qgraniczona albo nawet rodzic
moze byc¢ jej pozbawiony. Na ogot - jesli rodzice
sa w stanie porozumiec si¢ w najwazniejszych
kwestiach dziecka jak jego zdrowie, edukacija,
czy rozwoj - wtadza rodzicielska pozostawiana
jest obojgu. W przypadkach, kiedy to
porozumienie jest trudne, sad opiekunczy moze
_ ze wzgledu na dobro dziecka okresli¢ sposob jej
wykonywania i utrzymywania kontaktow
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Z dzieckiem.

W przypadku braku porozumienia miedzy rodzicami {np. kiedy rodzice nie sg w stanie zdecydowac wspoélnie do
jakiej szkoty dziecko bedzie uczeszczato) takze rozstrzyga sad opiekunczy. Sad co do zasady pozostawia wtadze
rodzicielska obojgu rodzicom, jezeli przedstawia oni zgodne z dobrem dziecka pisemné porozumienie o sposobie
wykonywania wtadzy rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktow z dzieckiem. Jesli porozumienia brak, to sad,
uwzgledniajac prawo dziecka do wychowania przez oboje rodzicéw, rozstrzyga o sposobie wspolnege wykonywania
wtadzy rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktow z dzieckiem. Sad moze powierzy¢ wykonywanie wtadzy
rodzicielskiej jednemu z rodzicéw, ograniczajac wtadze rodzicielska drugiego do okreslonych obowigzkow

i uprawnien w stosunku do osoby dziecka wtedy, kiedy dobro dziecka za tym przemawia. Czesto ograniczenie takie
sprowadza sie do wspotdecydowania o edukacji czy wyjazdach zagranicznych. Nawet jednak rodzic, ktéry ma-
ograniczong wtadze rodzicielska ma prawo dowiadywac sie o edukacje, czy zdrowie swojego dziecka, chyba,

ze wyrok sadowy jednoznacznie to wyklucza. Najszersza ingerencja we wtadze rodzicielka jest odebranie prawa
do jakiegokolwiek decydowania popirzez pozbawienie rodzica wtadzy rodzicielskiej. Dzieje sie tak wtedy, kiedy nie
moze ona byc¢ wykonywana z powodu trwatej przeszkody, albo jezeli rodzic naduzywa wtadzy rodzicielskiej lub

w sposob razacy zaniedbuje swe obowiazki wzgledem dziecka. Pamietajmy jednak, ze wtadza zaréwno
ograniczona, jak i po jej pozbawieniu, moze zostac przywrocona, szczegolnie jesli zmienig sie okolicznosci, ktore
za takim rygorem przemawiaty.

Wbrew utartym stereotypom ...

miejsce pobytu dziecka nie jest uzaleznione od wtadzy rodzicielskiej. Rodzice zyja w rozdzieleniu,
dlatego tez dziecko musi mie¢ ustalone miejsce stanowiace jego centrum zycia. Nawet, jesli kontakty
rodzica nie mieszkajacego na co dzien z dzieckiem sa ustalone bardzo szeroko (nawet naprzemiennie),
to centrum zyciowe winno by¢ wskazane w celach np. meldunkowych czy zwigzanych z rejonizacja
szkoty. Co do zasady piecza codzienna jak i miejsce pobytu ustalane jest przy rodzicu, z ktérym dziecko
mieszka i przebywa w wiekszym zakresie.
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KONTAKTY Z DZIECKIEM A WLADZA RODZICIELSKA

Obecnie jednoznaczne juz jest, ze zakres
kontaktow jest niezalezny od wtadzy
rodzicielskiej. Nawet rodzic pozbawiony wtadzy
ma prawo i obowiazek kontaktu z dzieckiem,
przy czym sposob kontaktow i ich zakres,
powinny by¢ uzaleznione takze od powodow
pozbawienia wtadzy rodzicielskiej. Kontakty
takie moga odbywac sie np. w obecnosci rodzica
lub kuratora albo w miejscu wyznaczonym przez
Sqd. Najlepsza sytuacja ma miejsce wtedy,
kiedy rodzice ustala zgodnie zakres

i sposéb kontaktow, jednak gdy to nie jest
mozliwe, o kontaktach orzeka Sad.

Na zgodny wniosek stron Sad moze takze zaniecha¢ catkowicie orzekania o kontaktach rodzicéw z dzieémi &
ma to miejsce wtedy, kiedy rodzice zgodnie ustalaja miedzy soba te kontakty, nie utrudniaja sobie spotkan

i sprawowania opieki oraz wtedy, kiedy ze wzgledu na wiek dziecka i stopien jego rozwoju orzeczenie

o kontaktach bytoby iluzoryczne. Przyktadowo trudno zmusic¢ 17-latka do kontaktow z rodzicem wbrew jego woli.
Istotne jest zatem, by dziecko chciato na takie kontakty (orzeczone czy ustalone miedzy rodzicami) pojsc, spotkac
sie z rodzicem, by istniata dobra wiez rodzica z dzieckiem. -

Co istotne, a czesto sie o tym zapomina, to fakt, ze zakres orzekanych kontaktow zalezy nie tylko od woli
rodzicow, czy tez ich mozliwosci, ale przede wszystkim dobra dziecka. Zawsze jest to najwazniejszy
wyznacznik. Najczesciej spotykanym modelem jest staty pobyt dziecka u jednego z rodzicéw - rodzica wiodacego
oraz ustalenie zakresu kontaktow z drugim rodzicem, poprzez wskazanie dni i godzin takich spotkan. Dobrze
ustalone kontakty to takie, ktore obejmuja jak najczestsze kontakty weekendowo-tygodniowe, jak i reguluja
kwestie pobytow dziecka u rodzica niewiodacego w swieta, ferie i wakacje. Kontakty pdwinny by¢ uregulowane
szczegoOtowo tak, aby nie pozostawiaty watpliwosci jak je rozumieé. Pamietac nalezy, ze _kontakty uregulowane
przez sad to minimalne zabezpieczenie dla budowania i utrzymania wiezi rodzic-dziecko. Natomiast nic nie
stoi na przeszkodzie, aby rodzice zgodnie zmienili terminy spotkan lub stosowali je w szerszym zakresie. Czesto
uregulowaniu podlegaja rowniez kontakty za posrednictwem telefonu czy komunikatoréw internetowych. Tutaj
istotnym jest, by wybrac taki sposob, ktory jest mozliwy dla obu stron i w godzinach, kiedy rodzic moze podjac
kontakt, a drugi rodzic wiodacy udostepnic¢ dziecku narzedzie komunikacji (dopoki nie ma ono swojego sprzetu
telefonicznego), jak rowniez w takim czasie, by dziecko fizycznie i mentalnie byto chetne do spotkan, a wiec nie
w godzinach przeznaczonych w statym rytmie dnia na spanie, kapiele, czy zajecia dodatkowe. Miéjmy Zawsze na
uwadze, ze dokument jakim jest wyrok moze zawierac wiele zapisow, ale istotne jest to, zeby wykonanie
obowiazkow i praw byto mozliwe i by uwzgledniato rozsadne zyczenia naszych dzieci, bo znacznie zwieksza

to prawdopodobienstwo, ze kontakty beda zgodne i beda sie odbywac efektywnie, nie generujac koniecznosci
wystapienia do sadu o zagrozenie karg za niestosowanie si¢ do ustalonych orzeczeniem kontaktow.
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STOWARZYSZENIE

Jednym ze sposob6w sprawowania opieki
nad dzieckiem ...

w Polsce (nadal jeszcze mato popularnym) - jest tzw. opieka/piecza naprzemienna. Oznacza ona, ze
dziecko przebywa okresowo i naprzemiennie u obojga rodzicow. Nie oznacza jednak, ze zawsze bedzie
to po réwno 50/50, ale sad moze wskazac tez, ze wiecej czasu dziecko powinno spedzac u jednego

z rodzicow, np. w relacji 60/40. Uregulowanie pieczy naprzemiennej jest problematyczne po pierwsze
dlatego, ze wymaga petnej zgody i wspotpracy miedzy rodzicami, co w sytuacji rozstania - niekiedy
nieprzyjemnego i petnego wzajemnych pretensji - jest trudne, a po drugie powoduje dla dziecka
obcigzenie zwigzane z czestymi zmianami miejsca pobytu. Najlepszym rozwiazaniem jest sytuacja,
kiedy dziecko mieszka w jednym miejscu, a to rodzice cyklicznie sie wprowadzaja, jednak w obecnych
realiach rynkowych rzadko zdarza sie, by rodzicow byto stac¢ na utrzymanie 3 miejsc zamieszkania
(swoich odrebnych i dziecka).

W sytuacji, kiedy to dziecko zmienia dom np. co 2 tygodnie jest dodatkowo obciazone koniecznoscia
pamietania o zabraniu swoich rzeczy, odziezy, ksiazek, ulubionych zabawek itp. Nie wszystko mozna
mie¢ w dwoch egzemplarzach. Co istotne piecza naprzemienna nie moze generowac koniecznosci
zmiany placowek edukacyjnych. Opieka naprzemienna jest swietnym sposobem budowania i utrzymania
rownych wiezi z dzieckiem. Niestety, obecnie z powodu panujacych mitow na jej temat, czesto
pobudki zadania ustalenia opieki naprzemiennej nie sg zwiazane z dobrem dziecka, ale kwestiami
finansowymi. Panuje btedne przekonanie, iz opieka naprzemienna powoduje automatyczny brak
orzeczenia o alimentach. Podkreslamy - TO MIT.

ALIMENTY

Na obojgu rodzicach ciazy obowiazek partycypowania

w kosztach utrzymania dziecka. Tak tez sady orzekaja na
ogot w wyrokach. Obowigzek ten moze by¢ jednak
realizowany dwojako - poprzez codzienne utrzymanie

i sprawowanie pieczy, jak tez poprzez wyptate okreslonych
sum pienieznych. Oznacza to, ze nie zawsze oboje rodzicow
maja Swiadczyc w takim samym stopniu gotowkowo.

Jesli bowiem dziecko mieszka z jednym z rodzicow na state,
i ten rodzic sprawuje w wiekszym zakresie piecze codzienng
wypetniajac obowiazki nie tylko finansowe, ale i codziennego
wsparcia i wychowania, to drugi rodzic bedzie zobowiazany
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do ponoszenia wiekszego kosztu finansowego.
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Przyktadowo: Jas mieszka na state z mama, ktéra sprawuje nad nim piecze, odprowadza go do szkoty, gotuje,
sprzata, opiekuje sie w chorobie, odrabia z nim lekcje i jezdzi na zajecia dodatkowe. Tata Jasia zabiera go
na 2 weekendy w miesiacu. Koszt utrzymania Jasia to 2000 zt miesiecznie. Nie oznacza to, ze tata ma
pokrywa¢ koszty gotowkowo w 50% tj. 1000 zt. Wysokos¢ alimentéw zalezata bedzie od potrzeb Jasia,
mozliwosci zarobkowych i majatkowych jego taty, a takze zakresu sprawowanej opieki przez kazde

Z rodzicow. Moze zdarzyc¢ sie tak, ze w tej sytuacji przy rownej stopie zyciowej rodzicéow, tata bedzie optacat
np. 1500 zt w zwiazku tym, Ze osobista piecze sprawuje mama. Oczywiscie jest to uproszczenie, ale ukazuje
pewien mechanizm. -

Zakres obowiazku alimentacyjnego wyznaczaja dwie zmienne
- uzasadnione potrzeby dziecka oraz mozliwosci majatkowe
i zarobkowe zobowiazanego (rodzica). Rodzaj i rozmiar
uzasadnionych potrzeb jest uzalezniony od cech dziecka (tego
czy choruje przewlekle, czy wymaga specjalnego zywienia

i leczenia, rehabilitacji, czestych wizyt u specjalistow, a moze
jest szczegolnie uzdolnione i wymaga pokrywania kosztow
zaje¢ dodatkowych, instrumentow), jak i od uwarunkowan
spotecznych i gospodarczych, w ktorych dziecko zyje. Rodzice,
w zaleznosci od swoich mozliwosci, sa obowiazani zapewnic¢
dziecku srodki do zaspokojenia zaréowno jego potrzeb
fizycznych (wyzywienia, mieszkania, odziezy, higieny
osobistej, leczenia w razie choroby), jak i kulturalnych,

a takze $rodki na wyksztatcenie wedtug zdolnosci,

dostarczania rozrywek i wypoczynku.

Sad ocenia

ktore z potrzeb i w jakiej wysokosci sg uzasadnione. Zawsze jednak kazde dziecko musi miec¢
zapewnione podstawowe warunki egzystencji, w postaci wyzywienia zapewniajacego jego prawidtowy
rozwoj fizyczny, stosowna do wieku odziez, leki, edukacje. Pokrywanie nadmiarowych potrzeb dziecka
zalezy od jego uzdolnien i stopy zyciowej rodzicow. Dzieci maja bowiem prawo do rownej stopy
zyciowej z rodzicami, takze gdy zyja oddzielnie z rodzicem. Oznacza to, zZe rodzice powinni zapewnic
dziecku warunki materialne odpowiadajace tym, w jakich sami zyja bez zbytkow. W druga strone
rodzice musza podzieli¢ sie z dzieckiem nawet najmniejszymi dochodami. Natomiast przez mozliwosci

zarobkowe i majatkowe rozumied nalezy nie tylko zarobki i dochody, ktére rodzic rzeczywiscie

uzyskuje, ale tak naprawde te, ktére moze i powinien uzyskiwac przy dotozeniu nalezytej starannosci

i przestrzeganiu zasad prawidtowej gospodarki oraz stosownie do swoich sit umystowych i fizycznych.
Nie ma zatem wytacznego znaczenia, jaka umowe o prace ma rodzic i jakie dochody uzyskuje wedtug
rozliczen z organami skarbowymi, ale to jakie dochody mogtby osiggaé wedle swoich umiejetnosci oraz
w warunkach rynkowych.
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RODZICIELSKI PLAN WYCHOWAWCZY

Rodzicielskim planem wychowawczym

w praktyce nazywane jest pisemne
porozumienie rodzicéw, co do sposobu
wykonywania wtadzy rodzicielskiej

i utrzymywania kontaktow z dzieckiem po
rozwodzie czy separacji. Na ogot obejmuje tez
kwestie alimentacji. W planie rodzice moga
ustali¢ miedzy soba wiele kwestii, co do ktorych
Sad nie moze sie wypowiedziec tj:
gospodarowanie dokumentami dziecka, sposéb

i termin kontaktow rodzicow ze soba w celu
zmiany termindw kontaktu, sposob uprzedzania
sie o chorobach dziecka, procedure wyboru
szkoty dla dziecka, kwestie wyjazdow
zagranicznych, a nawet wychowania w danym
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$wiatopogladzie czy religii.

To tylko przyktady, jak szeroki moze byc¢ zakres planu. Art. 58 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekuhczegb Wskazuje, ze
Sad uwzglednia pisemne porozumienie matzonkéw o sposobie Wykonywania wtadzy rodzicielskiej i utrzymywaniu
kontaktow z dzieckiem po rozwodzie, jezeli jest ono zgodne z dobrem dziecka. Przenosi do wyroku rozwodowego
tez te kwestie, ktore zgodnie z prawem moze uwzgledniaé wyrok i ktore sa egzekwowalne na drodze
egzekuéyjnej, natomiast pozostate stanowia wewnetrzne ustalenia stron. Maja one jednak walor dowodowy

w sytuacji wniosku o zmiane ustalen wyroku rozwodowego w zakresie np. kontaktow w zwiazku

z niedotrzymywaniem planu przéz jednego z rodzicow. Plan nie jest obowiazkiem rodzicow, ale jest ich prawem

i sad moze powierzy¢ wykonywanie wtadzy rodzicielskiej obojgu rodzicom nawet wowczas, gdy nie przedstawia oni
planu wychowawczego. Przy przygotowaniu planu moga pomoc mediatorzy czy prawnicy.

Podsumowanie.

Przejscie procesu rozwodowego/separacyjnego jest tym trudniejsze, im mniej porozumienia
jest pomiedzy stronami, szczegolnie kiedy rozstrzygane maja byc tez kwestie opieki nad
dziecmi.

Znajomosc¢ i Swiadomos¢ swoich praw, jak i obowigzkow utatwia dokonanie wyboru zgodnego
z dobrem dziecka jak i rodzicow.
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MEDIACIJA

STOWARZYSZENIE =

O NIEODPLATNEJ POMOCY PRAWNE.J ...

Potrzebujesz pomocy prawnika, doradcy mediatora? Jeste$ w trudnej zyciowej sytuacji, na
przyklad potrzebujesz pomocy w roztozeniu dlugu na raty, w sptacie pozyczek ,chwiléwek",
masz ktopoty mieszkaniowe, grozi Ci eksmisja, masz problemy pracownicze, z egzekucjq
alimentéw, odziedziczyte$ diugi, nie wiesz do jakiego urzedu pdjé¢ w swojej sprawie, masz
inne problemy zwigzane ze sprawami zycia codziennego? Skorzystaj z nieodplatnej
pomocy prawnej, poradnictwa obywatelskiego lub mediacji. Darmowq pomoc uzyskasz

w ponad 1500 punktach w calym kraju.

O tym, gdzie jest najblizszy punkt nieodptatnej pomocy dowiesz sie:
e w starostwie powiatowym
« w urzedzie miasta na prawach powiatu
* na stronie internetowej powiatu/miasta na prawach powiatu

* na stronie internetowej Ministerstwa Sprawiedliwosci: np.ms.gov.pl

Kto moze skorzystaé z nieodplatnej pomocy
prawnej, nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego lub mediacji?

Kaidy, kto znajduje si¢ w sytuaciji, w ktérej nie moze poniesé kosztéw odplatnej
pomocy i zozy takie oswiadczenie w punkcie, w ktérym swiadczona jest nieodptatna

pomoc, nieodplatne poradnictwo obywatelskie lub nieodptatna mediacja.

Nieoc]p’fatna pomoc przystuguje takze osobie fizycznej prowadzacej jednoosobowq -
dziatalno$¢ gospodarczq (osoba samozatrudniona), niezatrudniajgcej innych oséb w ciggu
ostatniego roku. Nieodptatna pomoc dla samozatrudnionych przedsiebiorcéw

ma charakter pomocy de minimis.
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e informacja o stanie prawnym lub obowiazkach i uprawnieniach e wskazanie
sposobdw rozwigzania problemu prawnego e sporzadzenie projektu pisma

(z wytaczeniem spraw w toczacych sie juz postepowaniach), w tym o zwolnienie
z kosztow sadowych lub o ustanowienie petnomocnika ® poinformowanie

o kosztach i ryzyku finansowym skierowania sprawy do sadu ® nieodptatna
mediacja ® informacja o mozliwosciach innej, darmowej pomocy

J
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® rozpoznanie problemu i udzielenie porady dostosowanej do indywidualnej

sytuacji, zwtaszcza w sprawach zadtuzenia, mieszkaniowych oraz
zabezpieczenia spotecznego ® poinformowanie o przystugujacych
uprawnieniach lub cigzacych obowigzkach e wsparcie w samodzielnym
rozwiazywaniu problemu, np. poprzez sporzadzenie planu wyjscia z trudnej
sytuacji oraz udzielenie pomocy w jego realizacji e skierowanie

do odpowiednich instytucji lub placowek nieodptatnej pomocy e nieodptatna
mediacja
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¢ poinformowanie o mozliwosciach i korzysciach polubownych metod
rozwigzywania sporow ® przygotowanie projektu umowy o mediacje

lub wniosku o przeprowadzenie mediacji ® przygotowanie projektu wniosku
o przeprowadzenie mediacji w sprawie karnej e przeprowadzenie mediacji
e udzielenie pomocy w sporzadzeniu do sadu wniosku o zatwierdzenie ugody
zawartej przed mediatorem

Nieodptatna mediacja nie obejmuje spraw, w ktérych sad lub inny organ wydaty
postanowienie o skierowaniu sprawy do mediacji lub postepowania mediacyjnego,
a takze gdy zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze w relacji stron wystepuje przemoc.



Ponad potowa punktéw nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego w Polsce jest prowadzona przez organizacje
pozarzadowe, jako zadanie publiczne powierzane przez starostow lub prezydentow,
w efekcie corocznych, otwartych konkursow ofert.

SURSUM CORDA oznacza ,,w gore serca!”.

W tym zawotaniu zawiera sie cata nasza misja -
pomagac w trudnej sytuacji i dawac¢ nadzieje na to, sursu
ze moze byc lepiej. Dla tych, ktorzy chca sie angazowac corda
i wspierac projekty dobroczynne - tworzymy warunki do

skutecznego dziatania, w klimacie zaufania i czytelnych

zasad. wolontariat

. L. : h
Jedna z form naszej aktywnosci jest prowadzenie od @ E?(r:l?agac
2016 r. sieci punktow nieodptatnej pomocy prawnej, o8
poradnictwa obywatelskiego i mediacji oraz edukacja wypezyczalnia
p rawna . SPRZETU REHABILITACYJNEGO I MEDYCZNEGO

. nieoopeaTNA POIMOC Prawna
Stowarzyszenie Sursum Corda powstato w 2000 roku. poradnictwo obywatelskle
z inicjatywy grupy przyjaciot i profesjonalistow, nist
ktorzy wczesniej - przez 6 lat - angazowali sie SRy | Sl
spotecznie jako wolontariusze. Jako organizacja penitencjarnej
pozarzadowa jestesmy apolityczni, dziatamy na zasadzie wypoczypek
»hon profit”, czyli nie dla zysku. na plus s
: e . centrum,

Posiadamy status organizacji pozytku publicznego, mediacji

Co oznacza, ze mozesz przekaza¢ nam 1,5% podatku, olenia»
ktory codziennie inwestujemy w madre pomaganie. szKkolema

POMOC
Bedzie nam mito, jesli dotaczysz do naszej zatogi!

pomoc ma MOC!! KRS na SMS @

. . wyslij SMS o tresci KRS
[B tez! na nr 4628, odeslemy Ci

KRS 00000 20382 za darmo nasz nr KRS !

Znajdziesz nas na: r@ (WWW.SC.Org.pD
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