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Zadanie polegajace na udzieleniu nieodptatnej pomocy prawnej,
swiadczeniu nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego oraz edukacji prawnej
finansowane z budzetu Panstwa, realizowane przez Powiat Sokolski



Podstawowe
zasady zawierania

umow cywilnoprawnych

Zawieranie umoéw cywilnoprawnych dotyczy kazdego z nas. Mamy z nimi
do czynienia zarowno kupujac mieszkanie, jak i nabywajac samochod, czy robigc
zakupy w sklepie. Ksztattuja one nasze prawa i obowiazki. Ich tres¢, forma,

sposob oraz okolicznosci zawarcia sa okreslone przez ustawy i klauzule generalne.

STOWARZYSZENIE =
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Okolicznosci zawarcia umowy

Zawarcie umowy odbywa sie poprzez ztozenie oswiadczenia woli. To oswiadczenie jest
potrzebne do wywotania skutkow prawnych, a w konsekwencji do uzyskania celu umowy. Przejawia
sie najczesciej w tresci umowy, bez wzgledu na to jaka jest jej forma. Najpewniejszym

potwierdzeniem woli zawierajacych umowy jest ztozony pod tresciag umowy podpis obu stron.

To warto wiedziec¢ !

Oswiadczenie woli musi by¢ wazne w sensie prawnym. Wyrozniamy trzy sytuacje,
kiedy nie bedzie miato to miejsca. Jezeli umowa zostanie zawarta pod wptywem
btedu, podstepu lub grozby. Za niewazne uznamy rowniez oswiadczenie jezeli
bedzie ono ztozone przez osobe, ktora znajdowata sie w stanie wytaczajacym
swiadomosc¢ albo swobodne powziecie decyzji i wyrazenie woli. Nie bedziemy
mogli wiec zawrze¢ waznej umowy z osobg chorg psychicznie albo nieprzytomna,
poniewaz taka osoba nie bedzie rozumiata znaczenia tej umowy. Nasza umowa nie
bedzie rowniez wazna jesli druga strona bedzie kierowac w nasza strone grozby
lub swiadomie przedstawi nam zatozenia umowy w sposob odmienny niz faktycznie
wynika to z jej tresci.

Jest to o tyle wazne, ze w przypadku zawarcia umowy w takich okolicznosciach, osoba, ktdra
jest jej strona moze zadac jej uniewaznienia. Uchyli sie w ten sposob od realizacji umowionej ustugi
lub bedzie mogta zazada¢ zwrotu zaptaconych pieniedzy. Tak umowa, jezeli stanie sie przedmiotem
postepowania sadowego, bedzie przez sad uznana za niewazna. To natomiast moze dla nas jako jej
strony pociggnac¢ pewne negatywne skutki i narazi¢ nas na koszty. Chcac tego unikna¢ bardzo wazna
jest wiec nalezyta starannosc przy zawieraniu umowy. To na nas spoczywa obowiazek sprawdzenia,

czy nie wystepuja zadne z powyzszych okolicznosci.

Swoboda zawierania umow

Najwazniejszym celem zawarcia umowy jest dazenie do realizacji zgodnego zamiaru i celu
stron. To wtasnie dlatego moment zawarcia umowy oraz jej tres¢ musi by¢ zrozumiata dla wszystkich

zainteresowanych - o czym powinnySmy pamietac. taczy sie to rowniez z zasada swobody umoéw.
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Umowy moga by¢ formutowane w sposéb dowolny. Oznacza to, ze nie ma Scisle okreslonych
przypadkow kiedy mozemy zawrze¢ umowe. Kazda potrzebe dyktuje zycie. A same umowy moga
dotyczy¢ nawet tych, zdawatoby sie btahych przypadkéw.

Oczywiscie dowolnos¢ jest ograniczona prawem. Najwazniejszymi zasadami wyptywajacymi
z naszych przepiséw prawa jakie ograniczaja tres¢ umowy sg zasady wspotzycia spotecznego i rownosc

stron.

Umowy nie mogg naruszac uniwersalnych zasad, godzi¢ w podstawowe
prawa cztowieka i obywatela, ani w zaden sposob ich ograniczad.

Nie moga réwniez narusza¢ dobrych obyczajow.

Naruszenie ktoérejs z powyzszych zasad moze skutkowaé
niewaznosciag umowy.

Przygladajac sie przyktadom tego typu umoéw, chyba najbardziej oczywistymi sa te godzace
w godnos¢ cztowieka. Nie mozemy zawrze¢ umowy mowiacej o sprzedazy drugiego cztowieka,

czy takiej, w ktorej to tylko jedna strona decyduje o jej postanowieniach i dowolnie je ksztattuje.

Warto, by umowa byta spisana

Przepisy polskiego prawa dosc obszernie reguluja kwestie zawierania roznego rodzaju umow.
Kazdy z nas pewnie niejednokrotnie spotkat sie z wieloma umowami, ktére zawart osobiscie -
poczawszy od umowy o prace po umowe kupna. Jak wiadomo co do zasady najpewniejsza forma
zawarcia umowy jest forma pisemna. W koncu to co ma posta¢ materialng w razie nieporozumien
stanowi najlepszy dowdd. Warto o tym pamietac i jak najczesciej wtasnie w takiej formie zawierac
wszelkie umowy. Oczywiscie forma pisemna nie jest konieczna do zachowania waznosci umowy.

Nawet te zawarte ustnie sa wazne i powinny by¢ dotrzymywane.
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Powiat Sokolski
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Koniecznosc dotrzymania umow jest zreszta jedna z kolejnych waznych zasad ich zawierania.
Stosunki miedzy stronami opisuja dwie bardzo wazne, wywodzace sie jeszcze z czasow rzymskich

sentencje:

Pacta sunt servanda Rebus sic stantibus

Pierwsza z nich mowi o obowiazku dotrzymywania uméw. W koncu taki jest ich naczelny
cel. Anam jako stronie zalezy na tym, zeby umowa zostata zrealizowana w uzgodnionej formie. Zycie
jest jednak dynamiczne, nie da sie przewidzie¢ wszystkiego co wydarzy sie w przysztosci. Z tego
powodu zawieraniu uméw przyswieca jeszcze jedna zasada. Oznacza ona, ze w wyjatkowych
przypadkach strony maja mozliwo$¢ wprowadzenia zmian stosunku prawnego, czyli
zmodyfikowa¢ warunki umowy. Odby¢ sie to jednak musi za zgoda obu stron i po wczesniejszych

porozumieniach.

Publikacja opracowana w ramach dziatar z zakresu edukacji prawnej,
prowadzonych przez Stowarzyszenie Sursum Corda w 2020r.
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System nieodptatnej pomocy prawnej oraz

nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego
dziata w Polsce od 2016 roku i pozwala na dostep do wybranych
ustug prawnych i poradniczych osobom, ktére ze wzgledu na
bariery finansowe maja takie mozliwosci ograniczone.

Zakres i zasady pomocy reguluje ustawa z dnia 5 sierpnia 2015
roku o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie
obywatelskim oraz edukacji prawnej.

Dziatajace w kazdym powiecie punkty nieodptatnej pomocy
od 2020 roku swiadcza dodatkowo nieodptatng mediacje.

Aby skorzysta¢ z darmowej pomocy nalezy sie wczesniej zarejestrowac. Mozesz to zrobic
telefonicznie w starostwie powiatowym lub urzedzie miasta (dotyczy duzych miast, na prawach
powiatu). Numery telefonéw znajdziesz na urzedowych stronach internetowych powyzszych
samorzaddw. Rejestracja elektroniczna przez strone: NP.MS.GOV.PL
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i udzielenie porady i korzysciach polubownych metod
dostosowanej do indywidualnej rozwigzywania sporow
sytuacji, zwtaszcza Y
w sprawach zadtuzenia, przygotowanie projektu umowy
mieszkaniowych o mediacje lub wniosku
oraz zabezpieczenia spotecznego o przeprowadzenie mediacji
[ ] [ ]
przygotowanie projektu wniosku o
przeprowadzenie mediacji
w sprawie karnej
[

przeprowadzenie mediacji

poinformowanie
o przystugujacych uprawnieniach
lub ciazacych obowiazkach
[ ]

wsparcie w samodzielnym
rozwigzywaniu problemu,
np.poprzez sporzadzenie
planu wyjscia z trudnej sytuacji
oraz udzielenie pomocy
w jego realizacji, a takze
skierowanie do odpowiednich
instytucji lub placowek
nieodptatnej pomocy
[ ]

udzielenie pomocy
w sporzadzeniu do sadu
wniosku o zatwierdzenie ugody
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MEDIACJA
jest dobrowolna,
nieformalna i poufna,
a mediator
jest osoba bezstronng

skorzystanie
z nieodptatnej mediacji

) ) Kazda osoba fizyczna po ztozeniu oswiadczenia, ze nie jest

KTO MOZE KORZYSTAC w stanie poniesc kosztow odptatnej pomocy prawnej oraz prowadzacy

Z NIEODPLATNEJ POMOCY jednoosobowa dziatalno$¢ gospodarcza, po ztozeniu dodatkowego
oswiadczenia o niezatrudnianiu innych osob w ciggu ostatniego roku.

Pomoc jest udzielana co do zasady podczas osobistej wizyty w punkcie.

Osoby ze znaczna niepetnosprawnoscia moga liczy¢ na pomoc zdalna,

@ UDZIELANIE PORAD | MEDIACJI
poza punktem lub przy uzyciu $srodkéw wspomagajacych komunikacje.

OSOBOM Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

@ e romocy  WWW. DarmowaPomocPrawna.ms.gov.pl

Publikacja bezptatna, nieprzeznaczona do sprzedazy
Zawiera stan prawny na 15 czerwca 2020 roku



